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Uvod

V souvislosti s debatami o omezeni ¢i zdkazu hazardnich her na Uzemi obci, chceme v rdmci
Stfedoceského kraje na problematiku hrani hazardnich her poukazat a poskytnout relevantni
informace o jeho rizicich, disledcich, ale také poskytnout informace o pomoci a kontaktech, kam je
mozné se obratit ¢i odkazat. V neposledni fadé chceme také poskytnout informace o moznostech
regulace hazardnich her obecné zavaznymi vyhlaskami obce.

Hrani hazardnich her mlzZe vyustit v problémové (patologické) hracéstvi, oznacované také jako
gambling. To je prokazatelné spojeno s negativnimi zdravotnimi, socidlnimi a ekonomickymi dopady, a
to nejen pro samotného hréce, ale i pro jeho okoli. Dle Zpravy o hazardnim hrani v Ceské republice
2023, vydané Ndrodnim monitorovacim stfediskem, je v riziku problémového hrani 2,4 — 4,5 % a ve
vysokém riziku problémového hrani pak 1,3 % populace Ceské republiky.

Problémové hracstvi je vedle uvedenych negativnich dopadl také z hlediska prevence kriminality
potencidlnim kriminogennim faktorem. Z doposud provedenych studii mezi patologickymi hraci
v |éc¢bé ¢i mezi odsouzenymi vyplyva souvislost mezi hranim hazardnich her a majetkovou trestnou
¢innosti.

Individualni dopady problémového hracstvi jsou v obecné populaci na rozdil od dopadd uzivani
alkoholu a nelegélnich navykovych latek malo znamé a jsou skryté. Samotné okoli hraca je proto velice
prekvapeno, jak zasadni dopady patologické hracdstvi s sebou nese a do kolika aspektll Zivota se
promita’

Tento materidl si neklade za cil byt vyCerpdvajicim zdrojem informaci k dané problematice, jelikoz
takové materialy jiz byly vytvoreny, ale je zdkladnim a Uvodnim vhledem do problematiky a zejména
rozcestnikem, kam se v pfipadé hlubsiho zajmu o tuto problematiku obratit. Tvofi zakladni vhled do
problematiky hazardnich her zhlediska zdkonné Upravy a moZné regulace na mistni Urovni
prostfednictvim obecné zdvaznych vyhlasek, z hlediska zdravotniho a zdvislostniho a z hlediska
bezpelnosti a prevence kriminality. V pfipadé zajmu pak poskytuje kontakty na instituce verejné
spravy, neziskové a jiné organizace, poskytujici informace, poradenstvi, pomoc a I|écbu, a
celorepublikové projekty, zamétujici se na problematiku hazardniho hrani.

V ramci bezpecénostni a preventivni politiky Stredoceského kraje je na prevenci kriminality kladen velky
dliraz, stejné tak i na prevenci a |écbu zavislosti. Nechceme tak podcenit Zadnou oblast, kterd ma
sebemensi vliv na bezpec€nost a pocit bezpeci obyvatel Stfredoceského kraje. Na prevenci kriminality a
stejné tak na prevenci a lécbu zavislosti vynakladd Stfedocesky kraj nemalé financni prostredky.
Kazdym rokem se dafi navySovat objem financ¢nich prostfedkd Fondu prevence, ze kterého jsou
poskytovany dotace na primarni prevenci, prevenci kriminality a na prevenci a l1é¢bu zavislosti. Na
zakladé dosavadni partnerské spoluprace s jednotlivymi obcemi s rozsifenou plsobnosti v kraji jsme si
védomi toho, Ze i VAam v jednotlivych obcich neni prevence kriminality, prevence a léc¢ba zavislosti
Ihostejna a vénujete ji dle svych moZznosti mnoho sil a prostfedk(, ¢ehoz si velice cenime a jsme za tuto
mnohdy skvélou spolupraci velice radi. Pomozte ndam tedy regulovat hazard ve Stfedoceském kraji.

1 ROZNEROVA, T., MRAVCIK, V. (2015). Hazardni hraéstvi a jeho dopady — kvalitativni vyzkum patologickych hrac.
Adiktologie, 15(4), 334—-341. Str. 340.
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Zakon o hazardnich hrach

Zakladni zédkonny rdmec pro provozovani hazardnich her (HH) v CR poskytuje od r. 2017 zakon
¢. 186/2016 Sh., o hazardnich hrach (zakon o hazardnich hrach), ktery s G¢innostiod 1. 1. 2017 nahradil
zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach (loterijni zdkon). Na zacatku r. 2021 vesla
v Ucinnost pomérné rozsahla novela zakona o hazardnich hrach a také novela zakona ¢. 187/2016 Sb.,
o dani z hazardnich her, a doslo rovnéz k omezeni osvobozeni pfijm0 z vyher z hazardnich her.

Zakon definuje hazardni hry a jejich druhy, podminky jejich provozovani, opatifeni pro zodpovédné
hrani a plsobnost spravnich organt v oblasti provozovani hazardnich her.

Organy vykonavajici statni spravu v oblasti provozovani hazardnich her podle tohoto zdkona o
hazardnich hrach jsou

a) Ministerstvo financi,

b) obecni urad,

c) organy Celni spravy Ceské republiky.

Obecni ufad rozhoduje o vydani, zméné nebo zruseni povoleni k umisténi herniho prostoru a je
organem prislusnym pro ohlaseni hazardni hry.

Dozor nad dodrZzovanim povinnosti stanovenych zdkonem o hazardnich hrach vykonava dozorujici
orgdn, kterym je Ministerstvo financi a organ Celni spravy Ceské republiky.

Hazardni hrou se rozumi hra, sazka nebo los, do nichz sazejici vloZi sazku, jejiz ndvratnost se
nezarucuje, a v nichZ o vyhte nebo prohie rozhoduje zcela nebo z¢asti ndhoda nebo neznama okolnost.
Pfedpokladem je skutec¢nost, Ze tato nahoda nebo pfedem nezndma okolnost neni nikomu zndma, tedy
nejen provozovateli hazardni hry, ale ani sazejicimu. Zaroven musi byt zaruceno, Ze vysledek hazardni
hry neni moZné ovlivnit.?

Zakonem stanovené druhy hazardnich her:
e |oterie
o kursova sazka
e totalizatorova hra

e bingo

e technickd hra
e Zivd hra

e tombola

e turnaj malého rozsahu

Ucastnikem na hazardni hie je fyzicka osoba, kterd se k Gcasti na hazardni hie registrovala nebo
zaplatila vklad. Sazejicim Ucastnik hazardni hry, ktery zaplatil sazku.

Vkladem jakékoliv plnéni opraviujici k U¢asti na hazardni hte, které predstavuje zejména jedna nebo
vice sazek, nebo dalsi plnéni stanovend provozovatelem, kterd kromé sazky opraviuji Ucastnika
hazardni hry k Uc¢asti na hazardni hie. Sdzkou pak sazejicim dobrovolné uréené nevratné plnéni, které
bude porovndvano s vysledkem hazardni hry.

2 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi, Generdlnim
feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k ¢innosti izemnich samospravnych celki €. 5.1 - Tvorba obecné
zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 10



Za vyhry lze povaZovat vSe, co poskytuje provozovatel hazardni hry uUcastnikovi na zakladé nahody
nebo neznamé okolnosti, kterou musi provozovatel predem stanovit v hernim planu.

Predmétem vyhry mohou byt pouze penézni prostiedky, a to s uréitymi vyjimkami pro nékteré druhy
hazardnich her napt. vécna loterie, tombola.

Zakazanou vyhrou se rozumi tabakové vyrobky, kuracké pomdcky, bylinné vyrobky uréené ke koureni,
elektronické cigarety nebo alkoholické napoje. 3

Provozovanim hazardni hry se rozumi vykonavani ¢innosti spocivajicich v uskute¢fiovani hazardni hry
se zdmérem dosazeni zisku, zejména prijem sazek a vkladl do hazardni hry, vyplata vyhry, dalsi ¢innosti
organizacniho, finan¢niho a technického charakteru souvisejici s uvedenim hazardni hry do provozu a
se zajisSténim vlastniho provozu, jakoZ i ¢innosti potfebné pro ukonceni a vyporadani hazardni hry.

Provozovani hazardni hry v land-based prostfedi znamena jeji provozovani v redlném case a misté
v kamennych provozovnach (v herné nebo v kasinu), nékteré tyto hry je totiz moZné provozovat

v online prostfedi na internetu.

Hernim prostorem se rozumi herna nebo kasino, ve kterém mohou byt hazardni hry provozovany vidy
pouze jednim provozovatelem, kterému byla vydana povoleni v souladu se zdkonem o hazardnich
hrach.

Herna je samostatny, stavebné oddéleny prostor, ve kterém je provozovana technicka hra jako hlavni
¢innost. Herna nesmi byt v provozu od 3:00 do 10:00 hod. Mimo tuto dobu muZe byt provozni doba
upravena i OZV obce. V herné Ize provozovat pouze technickou hru a nejméné 15 povolenych hernich
pozic technické hry.

Kasino je samostatny, stavebné oddéleny prostor, ve kterém je provozovana ziva hra jako hlavni
¢innost. V kasinu musi byt provozovana Ziva hra vzdy a spolecné s Zivou hrou mohou byt provozovany
pouze vyslovné dovolené dalsi druhy hazardnich her, a to technickd hra a bingo. Provozni doba neni
omezena zakonem a lze ji omezit OZV obce. Limity hracich stolG Zivé hry a hernich pozic technické hry
jsou stanoveny na minimalné 3 stoly Zivé hry po celou provozni dobu, a pokud jsou provozovany také
technické hry, je limit minimalné 30 hernich pozic.

Herni pozici se rozumi pristupové misto k technické hre (provozované zplsobem land-based), jehoz
prostfednictvim lze hazardni hru ovladat, a které je soucasti koncového zafizeni. Koncové zafizeni
muZe disponovat jednou nebo vice hernimi pozicemi soucasné.

Zakonna omezeni provozovani hazardnich her

Omezeni provozovani hazardnich her jsou stanovena v & 7 zakona o hazardnich hrach, kde jsou
taxativné stanoveny pfipady, kdy je provozovani hazardni hry zakdzano.

Je zakdzano provozovat hazardni hru:
e jejiz druh neni upraven timto zakonem,
e ke které nebylo udéleno povoleni, nebo ktera nebyla fadné ohlasena podle tohoto zdkona,
e kterad nezarucuje vSem Ucastnikim hazardni hry rovné podminky a rovnou moznost vyhry,
e kterd odporuje dobrym mravim nebo verejnému poradku,
o u které nelze pred jejim zahajenim spolehlivé ovéfit vék ucastnika hazardni hry,
e u které je mozZnost vyhry zcela nebo zEasti zavisla na vioZzeni vkladu pozdéjsim ucastnikem
hazardni hry,

3 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi, Generalnim
feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k ¢innosti izemnich samospravnych celki €. 5.1 - Tvorba obecné
zavaznych vyhldsek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 10



e kterd neumoznuje uUcastnikovi hazardni hry tuto hru kdykoliv pfed zaplacenim sazky ukoncit,

o kterd pouziva statni symboly ¢lenského stdtu Evropské unie nebo statu, ktery je smluvni
stranou Dohody o Evropském hospodaiském prostoru, symboly Evropské unie, nebo jejich
napodobeniny,

o ve které o vyhfe nebo prohfe rozhoduje zcela nebo z€asti ndhoda nebo neznama okolnost,
které mohou byt sazejicim nebo provozovatelem ovlivnény, nebo

e jejiz vysledek je pfedem znam.

Provozovatel hazardnich her nesmi umoznit ucast na hazardni hie osobé mladsi 18 let.

V souvislosti s provozovanim hazardni hry se provozovateli zakazuje poskytovat Ucéastnikovi hazardni
hry jakoukoli vyhodu v podobé potravin, napojt, tabakovych vyrobki nebo povzbuzujicich latek.

V § 13 zadkona o hazardnich hrach jsou stanoveny prostory, ve kterych hazardni hry nelze provozovat.
Jsou to Skoly a skolska zatizeni, zafizeni pro volnocasové aktivity déti a mladeze, zafizeni socialnich
sluzeb, zdravotnické zafizeni poskytujici ambulantni, jednodenni nebo lliZkovou péci, prostor slouZzicim
cirkvi nebo nabozenské spolecnosti a zafizeni slozky integrovaného zachranného systému.

Opatreni pro zodpovédné hrani

Zakonem stanovenda omezujici opatreni, ktera maji napomoci hra¢im udrZet si kontrolu nad hranim,
nad vkladanymi obnosy penéz a dobou stravenou hranim. Opatienimi pro zodpovédné hrani jsou
sebeomezujici opatieni a Rejstiik fyzickych osob vyloucenych z Gcasti na hazardnich hrach.
Praktické informace a rady k sebeomezujicim opatfenim jsou k dispozici na webovém portale Naberte
kurz, ktery provozuje organizace Podané ruce, 0.p.s. na této adrese
https://www.nabertekurz.cz/svepomocne-informace-a-lecba/sebeomezujici-opatreni~c53

Sebeomezujici opatfeni

U hazardnich her, u kterych je to technicky mozné (kursova sazka, totalizatorova hra, bingo, technicka
hra, zivd hra), ukladd zakon povinnost provozovatelim hazardnich her nabidnout a umoZnit
Ucastnikovi hazardni hry jednotlivé si nastavit sebeomezujici opatreni, tzn. nastavit si limity pro ucast
na hazardni hie. V ptipadé, Ze dojde k dovrseni limitu, provozovatel hry nesmi dale ucastnikovi
hazardni hry umozZnit dalsi ucast na této hre.

Podle druhu hazardni hry Ize nastavit maximalni:
e vySisazek za 1l den
e vySisazek za 1 kalendarni mésic
e vySi Cisté prohry za 1 den
o vySi Cisté prohry za 1 kalendarni mésic
e pocet prihlaseni do uzivatelského konta za 1 kalendarni mésic
e dobu denniho pfihlaseni na uzZivatelském kontu do jeho automatického odhlaseni
e dobu, po kterou ucastnikovi hazardni hry nebude umoznéno zucastnit se hazardni hry u tohoto
provozovatele po jeho odhldseni z uzivatelského konta
e pocet navstév herniho prostoru za 1 kalendafni mésic

Rejstrik fyzickych osob vyloucenych z Ucasti na hazardnich hrach

Neverejny informacni systém verejné spravy, ktery spravuje Ministerstvo financi. Slouzi k zamezeni
pristupu vyloucenych fyzickych osob k hazardnim hram. Cilem je ochrana ohrozenych skupin osob pred


https://www.nabertekurz.cz/svepomocne-informace-a-lecba/sebeomezujici-opatreni~c53

negativnimi nasledky z hrani hazardu. Chrani se tak nejen samotni hraci, ale také jejich rodiny a nejblizsi
okoli, které casto trpi negativnimi disledky s tim spojenymi. Zapsat osobu do rejstfiku lze dle zdkona
z moci Ufedni nebo na vlastni Zadost.

Do rejstiiku jsou zapisovany fyzické osoby, které:

e které pobiraji davky pomoci v hmotné nouzi, s vyjimkou mimoradné okamzité pomoci, podle
zakona upravujictho pomoc v hmotné nouzi a podle zakona upravujiciho Zivotni a existencni
minimum,

e které jsou starsi 18 let a jsou s osobou podle pismene a) spolecné posuzovanou podle zdkona
upravujiciho pomoc v hmotné nouzi a podle zdkona upravujiciho Zivotni a existenéni minimum,

e vUici kterym je pravomocné zjistén upadek podle zakona upravujiciho Upadek a zplsoby jeho
reseni,

e kterym bylo uloZeno predbézné opatreni zdkazu her a sdzek podle zakona upravujiciho trestni
fizeni,

e kterym bylo uloZzeno pfiméfené omezeni a pfimérend povinnost zdrzet se hazardnich her, hrani
na hracich pristrojich a sdzek nebo ochranné léceni spocivajici v 1éCbé zavislosti na hazardnich
hrach podle trestniho zakoniku,

o které maji k nezaopatfenému ditéti vyZivovaci povinnost, kterou neplni, a tomuto ditéti je
pfiznano nahradni vyZivné pro nezaopatiené dité podle zakona o ndhradnim vyzivném (platné
od 1.7.2022), nebo

e které o zapis samy pozadaiji.

Veskeré potrebné informace, interaktivni formulare pro zapis a vymaz do/z rejsttiku, jakoZ i metodicky
pokyn pro jejich vyplnéni a dal$i dokumenty jsou k dispozici na internetovych strankach Ministerstva
financi https://www.mfcr.cz/cs/soukromy-sektor/hazardni-hry/rejstrik-vyloucenych-osob-rvo.

Regulace provozovani hazardnich her na obecni Urovni

Obce mohou v pfipadé, Ze je to potiebné k zabezpeceni mistnich zaleZitosti vefejného poradku,
regulovat hazardni hry svymi obecné zavaznymi vyhlaskami na zakladé generalni klauzule obsazené v
ustanoveni § 10 pism. a) zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni pozdéjsich predpisl
(dale jen ,,zdkon o obcich”), tj. za Ucelem zabezpeceni mistnich zdlezZitosti vefejného poradku, a v
mezich ustanoveni § 12 zékona o hazardnich hrach.*

Dle ustanoveni § 12 zdkona o hazardnich hrach obec mize na zédkladé zdkona o obcich vydat obecné
zavaznou vyhlasku, ve které stanovi, Ze bingo, technickd hra, Zivd hra nebo turnaj malého rozsahu
mohou byt provozovany pouze na mistech a v ¢ase uréenych obecné zavaznou vyhlaskou, nebo
stanovi, na kterych mistech a v jakém case je v obci provozovani téchto hazardnich her zakazano, anebo
stanovi, Ze provozovani téchto hazardnich her je na celém Gzemi obce zcela zakdzano.

Zakon o hazardnich hrach tak v § 12 bliZze specifikuje druhy hazardnich her, které je mozné obecné
zavaznou vyhlaskou regulovat a dale mozné zpUsoby této regulace. Jedna se o vycet hazardnich her,
jez je moZné provozovat pouze v herné nebo kasinu (kromé turnaje malého rozsahu) v tzv. land-based
prostredi. Pravé s provozovanim téchto typl her v land-based prostiedi, ¢i s poradanim turnajl malého
rozsahu, jeZ jsou v podstaté Zivou hrou, je spojena celd rada negativnich jev(, jeZ mohou mit vliv na

4 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi, Generalnim
feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k ¢innosti tzemnich samospravnych celkii €. 5.1 - Tvorba obecné
zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 99


https://www.mfcr.cz/cs/soukromy-sektor/hazardni-hry/rejstrik-vyloucenych-osob-rvo

zaleZitosti verejného poradku v obci a béZzny Zivot obce, a jako takové mohou byt regulovany obecné
zédvaznou vyhlaskou obce.®

Predmétem regulace hazardnich her obecné zavaznou vyhlaskou jsou tedy uvedené hazardni hry:

e bingo,

e technicka hra,

e 7iva hra,

e turnaj malého rozsahu.
Jednad se o vycet taxativni, tzn. Ze jej pfi regulaci nelze rozsitit o dalsi druhy hazardnich her. Na druhou
stranu pfi definovani predmétu regulace neni povinnost zahrnout do obecné zavazné vyhlasky vsechny
tyto hazardni hry. Obecné zavazna vyhlaska se mize vzhledem k mistnim podminkam vztahovat jen na
nékteré.
Rozsah regulace hazardnich her obecné zavaznou vyhlaskou mizZe byt stanoven:

e pozitivnim vyétem ¢asu a mista, ur¢eného k provozovani hazardnich her,

e negativnim vyctem casu a mista, zakazaného k provozovani hazardnich her,

e pfipadné kombinaci obou, nebo uZiti jenom ¢asu ¢i jenom mista.

V obecné zdvazné vyhlasce Ize tedy konkrétné stanovit sedm zakladnich variant regulace, které mohou
byt dale kombinovany dle mistnich podminek jednotlivé obce. Lze napt. uvést:
1) Ze hazardni hry uvedené v ustanoveni § 12 ZHH mohou byt provozovany pouze v ¢ase obecné
zavaznou vyhlaskou ur¢eném, nebo
2) vjakém case v obci je provozovani hazardnich her uvedenych v ustanoveni § 12 ZHH zakazano,
nebo
3) Zze hazardni hry uvedené v ustanoveni § 12 ZHH mohou byt provozovany pouze na mistech
obecné zavaznou vyhlaskou urcenych, nebo
4) na kterych mistech v obci je provozovani hazardnich her uvedenych v ustanoveni § 12 ZHH
zakazano, nebo
5) Ze hazardni hry uvedené v ustanoveni § 12 ZHH mohou byt provozovany pouze na mistech a v
Case obecné zavaznou vyhlaskou urcenych, nebo
6) na kterych mistech v obci a v jakém case je provozovani hazardnich her uvedenych v
ustanoveni § 12 ZHH zakazano, nebo
7) Uplny zakaz provozovani hazardnich her uvedenych v ustanoveni § 12 ZHH na celém uzemi
obce.®

Vice k problematice regulace hazardnich her uvadi kapitola ¢. 8 Metodického doporuéeni k ¢innosti
uzemnich samospravnych celkl €. 5.1 - Tvorba obecné zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v
oblasti regulace hazardnich her), které je kdispozici na strankach Ministerstva vnitra
https://www.mvcr.cz/odk2/clanek/metodicke-materialy-k-zakonnym-
zmocnenim.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d

Informacni povinnost obecnich Uradd podle zakona o hazardnich hrach

Podle § 117 odst. 1 zakona o hazardnich hrach jsou obecni Urady obce, v jejimZ Gzemnim obvodu jsou
provozovany hazardni hry, povinny bezodkladné poskytnout Ministerstvu financi a pfisluSnému

5 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupréci s Ministerstvem financi, Generdlnim
feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuceni k ¢innosti Gizemnich samospravnych celkd €. 5.1 - Tvorba obecné
zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 100

6 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi, Generalnim
feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k ¢innosti izemnich samospravnych celk €. 5.1 - Tvorba obecné
zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 102
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celnimu Uradu veskeré informace nezbytné pro vykon plsobnosti podle ZHH. Obecni Ufad témto
spravnim organdm poskytuje informace, pouze pokud jimi disponuje, ¢i v rozsahu, kterym disponuje.
Tyto informace jsou poskytovany na zakladé Zadosti pfrislusSného spravniho organu nebo
automatizovanym zpUsobem.

Mezi informace, které poskytuje obecni Ufad automatizovanym zplsobem, patfi informace
poskytované prostiednictvim IS SDSL — Obce. Témi jsou zejména rozhodnuti v ptipadé povoleni k
umisténi herniho prostoru a nékteré jeho povinné prilohy, kterymi se rozumi doklad o pravnim dvodu
uzivani prostor a schéma kamerového systému. Dale v pfipadé, Ze je v Uzemnim obvodu obce
provozovan turnaj malého rozsahu nebo tombola, u niz vyse herni jistiny €ini vice nez 100 000 K¢, musi
obecni Urad prostfednictvim IS SDSL — Obce poskytnout poddni, kterym provozovatel ohldsil obecnimu
Uradu provozovani daného druhu hazardni hry, v€éetné herniho planu. Kromé tohoto ohlaseni poskytne
obecni Urad také opis zapisu o konani ohlasované hazardni hry dodany provozovatelem do 20 dni ode
dne skoné&eni tomboly nebo turnaje malého rozsahu.’

Politika v oblasti zavislosti

Problematika hazardniho hrani je od roku 2014 soucasti integrované politiky v oblasti zavislosti na
narodni Grovni.® Regulaénim organem v oblasti provozovani hazardnich her je Ministerstvo financi.
Koordinacnim a poradnim organem vlady v otazkach politiky v oblasti zavislosti je Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky (RVKPP).

Politika v oblasti zavislosti se fidi mimo jiné principem integrovaného pfistupu, proto tzv. integrovana
politika v oblasti zavislosti. Integrovany pfistup zohlednuje skutecnost, Ze latky nebo Cinnosti, které se
podileji na vzniku onemocnéni, jez oznadujeme jako zavislost ¢i zavislostni chovani, mohou mit rdzny
legislativou priznany statut. Politika vnima propojenost a vzajemné ovliviiovani rliznych typ( zavislosti,
at jde o zneuZivani legalnich navykovych latek (alkohol, tabak, psychoaktivni lécivé pfripravky),
nelegdlnich navykovych latek, zavislost na hazardnich hrach nebo novych technologiich.® Politika
v oblasti zavislosti se tak zaméfuje kromé latkovych i na nelatkové zavislosti.

Problematikou hazardniho hrani se mimo jiné zabyvaji aktudlni narodni strategické dokumenty pro
oblast zavislosti, kterymi jsou Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019-2027 (NSZ 2019-2027) a jeji akcni plany. Dokumenty jsou k dispozici na internetovych
strankach RVKPP https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/rada-vlady-pro-koordinaci-
politiky-v-oblasti-zavislosti-196551/

Hlavni cil strategie
Pfedchazeni a snizovani zejména zdravotnich, socidlnich, ekonomickych i nehmotnych 3kod
vyplyvajicich
ez uZivani navykovych latek, hazardniho hrani a dalSiho zavislostniho chovani a
e 7z existence legdlnich i nelegalnich trh( s navykovymi latkami, hazardnim hranim a dalSimi
produkty se zavislostnim potencidlem

7 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupréci s Ministerstvem financi,
Generalnim Feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k &innosti Gzemnich samospravnych
celkd €. 5.1 - Tvorba obecné zdvaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 127

& MRAVCIK, V., ROUS, Z., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T., CIBULKA, J., FRANKOVA, E. 2021. Zprava o
hazardnim hrani v Ceské republice 2021. 2., upravené vydani [Report on Gambling in the Czech Republic 2021. 2nd revised edition]
MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 23

9 SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY. 2019. Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se
zavislostnim chovanim 2019-2027 [National Strategy on Addictive Behavior Prevention and Harm Reduction 2019-2027]. Praha: Utad vlady
Ceské republiky. Str. 17
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prostfednictvim trvale udrZitelného souboru modernich, efektivnich, vzajemné koordinovanych a na
dlkazech zaloZenych vzdélavacich, preventivnich, Iécebnych, socialnich, legislativnich, ekonomickych,
represivnich a dalich opatfeni.’

Problematika hazardniho hrani je rovnéz soucasti krajskych a obecnich politik v oblasti zavislosti. Az na
vyjimky zahrnuji specifické strategické dokumenty krajd pro oblast zavislosti i problematiku hazardniho
hrani.'! Ve Stfedoceském kraji je aktudlné platnd Koncepce protidrogové politiky Stfedoceského kraje
na léta 2022-2027, kterd vychazi z aktudlni Narodni strategie protidrogové politiky a napliuje jeji cile
na krajské drovni. Zaméruje se na vSechna témata a problémy v oblasti zavislosti. Konkrétné jde o
oblasti alkoholu, tabaku, nelegalnich drog, hazardniho hrani, naduzivani psychoaktivnich Iécivych
pfipravkl a naduzivani modernich technologii.

Hlavnim cil Koncepce protidrogové politiky Stredoceského kraje na Iéta 2022-2027

Pfedchazeni a snizovani zejména zdravotnich, socidlnich, ekonomickych i nehmotnych skod
vyplyvajicich z uZivani ndvykovych latek, hazardniho hrani a dalSiho zavislostniho chovani a z existence
legalnich i nelegalnich trhi s navykovymi latkami, hazardnim hranim a dalsimi produkty se zavislostnim
potencialem prostiednictvim trvale udrzitelného souboru modernich, efektivnich, vzajemné
koordinovanych a na dlikazech zaloZenych vzdélavacich, preventivnich, |écebnych, socialnich,
ekonomickych, represivnich a dalSich opatteni.

Koncepce protidrogové politiky StredoCeského kraje na léta 2022-2027 je k dispozici ke staZzeni na
internetovych strankach Stredoceského kraje https://stredoceskykraj.cz/web/odbor-bezpecnosti-a-
krizoveho-rizeni/prevence-v-oblasti-zavislosti

Na obecni Urovni je problematika hazardniho hrani rovnéz soucasti integrované zavislostni politiky.
Projevuje se zejména regulaci provozovani hazardnich her prostfednictvim obecné zavaznych vyhlasek,
podporou adiktologickych sluzeb, ale také podporou preventivnich programu na skolach.

10 SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY. 2019. Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se
zavislostnim chovanim 2019-2027 [National Strategy on Addictive Behavior Prevention and Harm Reduction 2019-2027]. Praha: Utad vlady
Ceské republiky. Str. 21

11 RAVCEIK, V., ROUS, Z., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T., CIBULKA, J., FRANKOVA, E. 2021. Zpréva o
hazardnim hrani v Ceské republice 2021. 2., upravené vydani [Report on Gambling in the Czech Republic 2021. 2nd revised edition]
MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 24
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- - - . ODBOR BEZPECNOSTI A KRIZOVEHO RIZENI
Stredoces"w kral ODDELENI PREVENCE KRIMINALITY
VHLED DO PROBLEMATIKY @ PROBLEMOVE HRACSTVI - REGULACE HAZARDNICH HER

Graf zndzorriuje vyvoj poctu obci s obecné zdvaznou vyhldskou (OZV) reguluji provozovani
hazardnich her

graf 1-1: Vywvoj poétu obci s OZV requlujici provozovdni hazardnich her v CR v [ 2009-2020

cas 706 709
621 640
588
513
423 18 39
&7 74
317 22
67
13
137 152

&3 69 40
m: i

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

W OZV celkem  WOZV dplné zakazujic provoz TH

Pozn.: Vzhledem ke komplikované evidenci OZV jde o orientacni Gdaje. Udaje za r. 2018 jsou k 18. 3. 2019, Udaje za ostatni
roky jsou vidy k 31. 12. daného roku.
Zdroj: Ministerstvo financi CR (20217)

Rist poctu obci s OZV regulujicich hazardni hry na svém tzemi se v poslednich letech vyrazné zpomalil.
V r. 2020 se tento pocet zvysil o 3 na 709. Mirné se zvysil i poCet obci, které na svém uzemi uplné
zakdzaly provozovdni technickych her, a to o 5 na 444.

Pocet obci's OZV se ziejmé jiz pfilis zvySovat nebude, protoZe obce, které jesté nemaji OZV, jsou ve velké
vétsiné mensi obce, kde se provozovdni herny Ci kasina nevyplati. VSechna nejlidnatéjsi mésta (35
nejvétsich mést CR) OZV requlujici hazardni hry maji a z 61 obci s populaci nad 20 tis. obyvatel nemély
0ZV pouze 2.1*

Monitoring situace v oblasti uzivani navykovych latek a situace v oblasti hazardniho hrani a digitalnich
zavislosti zajistuje Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, které je soulasti sekretariatu
Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. NMS zpracovava pro vladu pravidelné od r. 2002
zpravu o situaci ve vécech drog v CR a od r. 2014 rovné? zpravu o hazardnim hrani v CR. Od roku 2021
vydava NMS dle nového konceptu zpravy o situaci v oblasti zavislostniho chovani v podobé bali¢ku s
jednou hlavni souhrnnou zpravou a nékolika tematicky zamérenymi zprdvami véetné Zpravy o
hazardnim hrani v Ceské republice 2021. Tato zprava je k dispozici na internetovych strankach
Narodniho monitorovaciho stfediska https://www.drogy-info.cz/zprava-o-zavislostech/souhrnna-
zprava-o-zavislostech-v-cr-2022/#hazard.

12 MRAVCK, V., ROUS, Z., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T., CIBULKA, J., FRANKOVA, E. 2021. Zprava o
hazardnim hrani v Ceské republice 2021. 2., upravené vydani [Report on Gambling in the Czech Republic 2021. 2nd revised edition]
MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 21
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Statistické Udaje — mira hazardniho hrani v populaci

Statistické udaje v této kapitole jsou prevzaty z posledni vyro¢ni zpravy o hazardnim hrani, ktera byla
vyddna Nérodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti v ¢ervnu 2023.23

Z dlouhodobého hlediska dochazi k mirnému naristu miry hazardniho hrani v dospélé populaci, a to
jak v pripadé loterii, které jsou nej¢astéji uvadénou hazardni hrou (HH), tak v pfipadé ostatnich typl
HH. Hrani HH (v¢etné loterii) v poslednich 12 mésicich uvedlo 44-56 % osob starsich 15 let, 16-25 %
dospélé populace hralo HH bez loterii a 17-18 % online HH. Dlouhodobé Ize pozorovat
nékolikanasobné vyssi prevalenci mezi muzi a mezi mladymi dospélymi ve vékové skupiné 15-34 let.

Prevalence hrani HH je vyssi v nékterych populanich skupindch. Ve studii mezi vézni v r. 2022 byla
prevalence hrani TH land-based v poslednich 12 mésicich (pred nastupem trestu) 32 % a mezi obyvateli
socialné vyloucenych lokalit 15 %, coz je pfiblizné 10krat, resp. 5krat vice nez v obecné populaci.

K nejcastéji uvadénym hram patii loterie (38—-49 % v poslednich 12 mésicich podle studie). Po
vylouceni loterii je dlouhodobé nejcastéji uvadéna Ucast na kurzovém sazeni land-based (8-20 %) i
online, v€etné live sazek, (12 %), nasledovana hranim technickych her land-based (3—7 %).

Posledni vina studie ESPAD ukazala, Ze prevalence hrani HH v populaci 16letych zlistava od r. 2015
priblizné na stejné Urovni — hrani HH v poslednich 12 mésicich uvadi 9-10 % student(. Nejcastéji
uvadénou HH v prostfedi land-based mezi 16letymi byly loterie (10 %), nasledovalo hrani karetnich her
a kostek (6 %). V online prostiedi to byly loterie a karty nebo kostky (shodné 7 %). Podle skaly Lie/bet
ve studii ESPAD 2019 se 2,3 % 16letych (3,7 % chlapcl a 0,8 % divek) nachazelo v riziku rozvoje
problémového hrani, z toho ve vysokém riziku 0,5 % (0,9 % chlapct a 0,2 % divek). Podle screeningové
Skaly CSPG spadalo do rizika problémového hrani celkem 5,4 % student( (8,6 % chlapcl a 2,0 % divek),
v tom 2,8 % studentl do kategorie vysokého rizika.

Do kategorie rizika problémového hrani spadalo podle skély Lie/bet 2,5 % dospélych. Pfi extrapolaci
vysledkd na populaci CR odpovidal poéet osob v riziku problémového hrani pfiblizné 140-250 tis. osob,
z toho ve vysokém riziku se nachdzelo pfiblizné 60-110 tis. osob. Odhady problémového hrani na
zakladé skaly PGSI dosahuji 400-500 tis. osob v riziku, v tom 50-120 tis. osob se nachazelo ve vysokém
riziku. Napfi¢ studiemi se dlouhodobé ukazuje, Ze nejvyssi zastoupeni hrach v riziku rozvoje
problémového hrani je mezi hradi technickych her land-based a hraci online kurzovych sazek (vcetné
live sazek).

Pouzité skaly (Lie/bet a PGSI) poskytuji rizny odhad vyskytu problémového hrani, i presto, Zze v obou
pfipadech jde o standardné pouzivané screeningové skaly. Oproti Skéle Lie/bet pokryva skala PGSI
mnohem Sirsi spektrum problému v souvislosti s hranim HH — zahrnuje i subjektivni vnimani dopadt
HH, vyskyt zdravotnich problém(, dopady na financni a rodinnou situaci. Ztohoto d(ivodu
pravdépodobné poskytuje skala PGSI také vyssi odhady vyskytu problémového hrani v populaci.

Prevalence problémového hrani HH je vyssi v nékterych populacnich skupinach. Napr. ve studii mezi
osobami ve vykonu trestu odnéti svobody z r. 2022 spadalo do kategorie rizika problémového hrani v
poslednich 12 mésicich pred uvéznénim 23 % celého souboru (23 % muzll a 22 % Zen), z toho do
kategorie vysokého rizika (2 body na skale Lie/bet) spadalo 14 % odsouzenych (15 % muzd a 14 % Zen).

13 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky.

13



Rizika spojena s hranim hazardnich her a patologické hracstvi

Problémové hrani hazardnich her ma prokazatelné financni, socialni, zdravotni, ale také trestnépravni
dopady na samotného hrace, ale také na jeho blizké okoli.

Ztrata kontroly nad hranim hazardnich her se projevuje predevsim finanénimi ztrdtami, ztratou casu
vénovaného hie na uUkor jinych aktivit a také vysokym vyskytem psychiatrické komorbidity a
negativnimi dlsledky pro vztahy s blizkymi a socidlni okoli hrace. Financni problémy zacinaji ztratou
osobnich financnich prostfedk(l a uUspor, nasleduje ztrata rodinnych financi a majetku, pujcky
prostfednictvim bankovniho i nebankovniho sektoru a v krajnim pripadé pachani trestné cinnosti.
Osoby z nizkopFijmovych skupin utraceji za hrani proporcéné vétsi ¢ast svych pfijma a hazardni hrani
ma tendenci se koncentrovat v ekonomicky znevyhodnénych, socidalné vyloucenych skupinach
obyvatel.

V oblasti psychiatrické komorbidity se problémové hraéstvi projevuje zejména vyskytem Uzkostné
depresivnich poruch, psychosomatickych poruch a také uZivanim navykovych latek (tabaku, ale i
alkoholu a nelegalnich drog). Psychiatricka komorbidita také komplikuje [é¢bu hraéské poruchy. U osob
trpicich hraéskou poruchou se vyskytuje vysokd mira sebevrazednosti. Vyznamnym faktorem
podminujicim sebevrazedné tendence vétsiny patologickych hracl jsou pravé financni problémy,
zadluZenost a vztahové a rodinné problémy, které vedou k vnimani jejich situace jako bezvychodné.**

Podle studie Hazardni hradéstvi a jeho dopady — kvalitativni vyzkum patologickych hracl zasadnimi
negativnimi dopady jsou dopady na Urovni rodinnych vztahi a socidlni dopady obecni. Potvrdila se zde
teze, Ze hracstvi postihuje nejen samotného hrace, ale také jeho rodinu a blizké okoli. Spole¢nym
prvkem naruseni socidlnich vztah( je ztrata davéry v hrace. V dalsi fadé hraci vnimaji jako zasadni
Zivotni prohru ztratu dobrého (prestizniho) zaméstnani, ztratu zajma a konic¢kd a postupné snizovani
jejich socialniho postaveni. Zdravotni dopady se u jednotlivych hrach rdzni. Néktefi si vliv hazardu na
jejich zdravi pfilis nepfipoustéji. Vétsina ovsem uvadi znacné negativni dopady v oblasti psychiky a
somatizace téchto potiZi. NejzavainéjSim dopadem, ktery se v souboru vyskytuje, je pokus o
sebevrazdu.’®

Mezi hazardnimi hrami dostupnymi na trhu jsou podstatné rozdily v jejich rizikovosti.
Charakteristikami, které vedou k rozvoji problému spojenych s hranim, se vyznacuji predevsim
technické hry (TH), ale ke hram s vyssim rizikem pat¥i také kurzové sazky, zejména kurzové sazky on-
line (pfedevsim tzv. live sazky), dalsi on-line hry, ale i Zivé hry hrané v kasinu (karetni hry, ruleta). U
téchto her se vyskytuje vysoka Cetnost sazek v kratkém ¢asovém sledu, mozZnost hrat nepretrzité po
dlouhou dobu nebo moznost vysokych financnich vkladl v kratkém casovém intervalu. Hraci téchto
her (a predevsim hraci TH) tvofi velkou nebo prevazujici ¢ast osob, které maji problémy s hazardnim
hranim a vyhleddvaji v souvislosti s hazardnim hranim odbornou pomoc v fadé evropskych zemi i v CR.%®

14 MRAVCIK, V., ROUS, Z., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T., CIBULKA, J., FRANKOVA, E.
2021. Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2021. 2., upravené vydani [Report on Gambling in the Czech Republic
2021. 2nd revised edition] MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Utad vlady Ceské republiky. Str. 105

15 ROZNEROVA, T., MRAVCIK, V. (2015). Hazardni hracstvi a jeho dopady — kvalitativni vyzkum patologickych hracu.
Adiktologie, 15(4), 334—-341. Str. 340.

16 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi,
Generalnim Feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k &innosti Gzemnich samospravnych
celkd €. 5.1 - Tvorba obecné zavaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 135
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Patologické hracstvi

Problémové hrani je charakterizovano ztrdtou kontroly nad hranim, ktera se projevuje vysokou
intenzitou hrani (mnoZstvim casu strdvenym hrou), epizodickym charakterem hrani a vysokymi
financnimi castkami vloZzenymi do hrani s naslednymi negativnimi dopady pro hrace a jeho okoli.
Klinicky diagnostikovand porucha kontroly hraéského chovani se oznacuje jako patologické hraéstvi.'’

Podle platné Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 se pojmem Patologické hracstvi (nebo také
Gambling) oznacuje klinicky diagnostikovana porucha kontroly hracského chovani. Je oznacena Cislem
F63.0 a definovana jako: "Porucha spocivajici v Castych opakovanych epizoddch hrdacstvi, které
dominuji v Zivoté subjektu na Ujmu hodnot a zavazk( socialnich, vyplyvajicich ze zaméstnani,
materialnich a rodinnych. Kompulzivni hracéstvi." Je fazeno mezi ,,navykové a impulzivni poruchy”,
nikoliv vSak mezi zavislosti.

Patologické hracstvi podle svétové zdravotnické organizace (NKN-10):

1. Béhem obdobi nejméné jednoho roku se vyskytnou dvé nebo vice epizod hradstvi.

2. Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné, ale opakuji se, prestoze vyvolavaji tiserl a narusuji
kazdodenni Zivot.

3. Jedinec popisuje silné puzeni ke hte, které Ize tézko ovladnout. A hovofi o tom, Ze neni schopen silou
vile hie odolat.

4. Jedinec je zaujat myslenkami a pfedstavami hrani a okolnosti, které tuto ¢innost doprovazeji.

Patologické hracstvi, které bychom mohli oznacit také jako zdavislost na hrani hazardnich her, je
charakterizovano jako Casté, opakované epizody hrani, které v Zivoté jedince dominuji a vedou k
poskozeni socidlnich, pracovnich, materidlnich a rodinnych hodnot a k zadluZenosti. Mezi nejdlleZitéjsi
pfiznaky patti zaujeti hrou, zvySovani sazek, ztrata kontroly nad hranim a lhani ¢i podvody pfimo
souvisejici s hrou ¢i obstaravanim prostfedk( na ni. V pfipadé financni ztraty se patologicky hrac
pokousi opétovnou hrou ziskat penize zpét a mize tak roztodit spirdlu narUstajicich proher. Patologické
hrani se z klinického hlediska jevi velmi podobné jako zavislost na navykovych latkach. Zavislost je
komplexni porucha, jejiz zakladni diagnostickou charakteristikou je opakované nutkdni uzit urcitou
latku nebo oddavat se urcitému chovani navzdory jeho negativnim dusledkim. Jde o vzorec
opakujiciho se chovani, ktery zvysuje riziko vzniku zdravotnich a/nebo osobnich ¢i spolecenskych
problému. Zavislost je subjektivné prozivana jako ztrata kontroly, kdy se zavislostni chovani objevuje i
pres volni snahu nechovat se danym zpUsobem, tedy v tomto pripadé nehrat hazardni hry. Typicky je
takovy vzorec chovani charakterizovan okamzitym uspokojenim (kratkodoba odména) a casto je
doprovazen zpozdénymi skodlivymi ucinky (dlouhodobé naklady). Pokusy zménit zavislostni chovani
(Ié¢bou nebo svépomoci) jsou obvykle charakterizovany relapsy (navraty nezadouciho chovani).
Chapani patologického hracstvi jako zavislosti je vyhodné nejen z klinického hlediska (pro diagnostiku
a lécbu), ale i proto, Ze umoZiiuje na tuto oblast aplikovat adiktologické modely prevence, snizovani
$kod (harm reduction) i regulace.’®

Od patologického hracstvi je tfeba odliSovat hracstvi a sazkarstvi (272.6), definované jako casté hrani
pro vzruseni nebo jako pokus vyhrat penize. Lidé této kategorie budou svij zvyk pravdépodobné drzet

7 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Utad vlady Ceské republiky. Str. 37.

18 Nedpor, Karel. Navykové chovani a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy [é¢by. 5. roziifené vydani. Praha: Portal,
2018. 256 stran. Str. 40

13 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vefejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupraci s Ministerstvem financi,
Generalnim Feditelstvim cel a Uradem vlady Ceské republiky. Metodické doporuéeni k &innosti Gzemnich samospravnych
celkd €. 5.1 - Tvorba obecné zévaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 138
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na uzdé, kdyz budou muset Celit tézkym ztratam nebo jinym nepfiznivym disledkim. Tato diagnosticka
kategorie neni fazena mezi dusevni poruchy, ale do skupiny ,faktory ovliviiujici zdravi a kontakt se
zdravotnickymi zafizenimi.” Jednd se o Ill. osu viceosé diagnostiky MKN-10, jiZ popisujeme v kapitole
,Viceosa diagnostika“. Ddle je tfeba patologické hracstvi u sociopatickych osobnosti (u téchto lidi se
vyskytuje Sirsi trvala porucha socidlniho chovani, kterd se projevuje agresivnimi ¢iny nebo jinak
vyraznymi projevy nedostatku zajmu o blaho a city jinych lidi).%°

Mezindrodni  klasifikaci nemoci MKN-10 Ize nalézt na internetovych  strankach
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec .

Trestnépravni dopady a kriminalita

Kriminalitu v souvislosti s hazardnim hranim lze rozdélit na kriminalitu primarni a sekundarni.
Kriminalita primdrné souvisejici s hranim hazardnich her zahrnuje prestupky a trestné Ciny, jejichz
skutkova podstata pfimo zahrnuje provozovdni nebo hrani hazardnich her. Kriminalita sekundarné
souvisejici s hranim hazardnich her zahrnuje trestné Ciny spachané problémovymi hraci za ucelem
ziskani prostfedk(l na hru ¢i na dluhy ze hry nebo v disledku nutkavé touhy po hazardnich hrach a
systémové trestné Ciny souvisejici s provozovanim hazardnich her, jako jsou napf. prani Spinavych
penéz, korupce a podvody.
Prestupky tykajici se provozovani hazardnich her definuji § 122 (pfestupky fyzickych osob) a § 123
(prestupky pravnickych a podnikajicich fyzickych osob) zakona ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach.?!
Trestnd ¢innost primarné souvisejici s hazardnimi hrami zahrnuje 3 trestné Ciny, jejichz skutkova
podstata definovana zakonem €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, pfimo obsahuje provozovani
nebo hrani hazardnich her. Jsou to:

e neopravnéné provozovani hazardni hry (§ 252),

e provozovani nepoctivych her a sazek (§ 213),

e ohroZovéni vychovy ditéte v souvislosti s hranim hazardnich her (§ 201 odst. 2).2

Data o sekundarni kriminalité souvisejici s hazardnim hranim nejsou systematicky evidovana v zadném
statistickém prehledu organl vymahajicich pravo. Informace o pachani trestné ¢innosti jsou k dispozici
ze studie Patologicti hraci v |écbé, kterou realizuje NMS ve dvouletych intervalech. Podle posledni viny
studie zr. 2021 se 61,2 % hraca dopustilo trestné Cinnosti, konkrétné 45,7 % kradeZe, 36,6 % podvodu,
31,7 % zpronevéry, 21,5 % vyroby a/nebo prodeje drog a 10,2 % loupeze. Kriminalni ¢innost tvofrila
6,3 % zdroju prijm0 v poslednich 12 mésicich pred vstupem do Iécby.

Na urcitou souvislost mezi hranim hazardnich her a pachanim trestné ¢innosti je mozno usuzovat
zmiry problémového hradstvi mezi odsouzenymi vézni pravidelné zjisStované v reprezentativni
dotaznikové studii realizované ve dvouletych intervalech NMS ve spolupraci s VS CR. Posledni vina
studie byla provedena v r. 2022, a to na souboru 1 331 odsouzenych. Mezi odsouzenymi, ktefi hrali
hazardni hry v poslednich 12 mésicich pfed uvéznénim, tvofily nejvétsi podil osoby, které vykonavaly
aktudlini trest z dlivodu spachani majetkové trestné cinnosti (51 % v r. 2022, 53 % v r. 2020).

20 Ne3por, Karel. Navykové chovani a zavislost: sou¢asné poznatky a perspektivy [é¢by. 5. rozéifené vydani. Praha: Portal,
2018. 256 stran. Str. 41

21 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zpréva o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 61.

22 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z.,, GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 62.
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Podle vlastnich vypovédi se kradeze nebo jiného nezakonného jednani kvlli hrani hazardnich her nebo
spldceni dluhu ze hry nékdy v Zivoté dopustilo 20,1 % odsouzenych (20,9 % mezi muzi a 12,3 % mezi
Zenami).?

Zkusenost s hranim hazardnich her pred nastupem do vézeni mélo 58 % respondentd. V poslednich 12
mésicich pred nastupem hrdlo hazardnich her 40 % dotdzanych a v poslednich 30 dnech 20 %
dotazanych véznl. Mira rizika problémového hrani ve vézenské populaci je odhadovana pomoci skaly
Lie/bet, ktera je do dotazniku zafazena od r. 2014.

Podle vysledk z r. 2022 spadalo do kategorie rizika problémového hrani v poslednich 12 mésicich
pred uvéznénim 23 % celého souboru (23 % muzl a 22 % Zen), z toho do kategorie vysokého rizika
spadalo 14 % odsouzenych (15 % muzl a 14 % zen).?*

Prevence problémového hrani hazardnich her

Lze rozlisit tfi zakladni strategie prevence problémového hrani, a to sniZovani poptavky po hazardni
hife formou informacnich a vzdélavacich aktivit, omezeni dostupnosti hazardnich her a omezeni
zpUsobu jejich poskytovani.

1. Informacni a vzdélavaci aktivity

Cilem vzdélavacich aktivit je zména osobnich znalosti, postojd, domnének a dovednosti tak, aby se
snizilo riziko vzniku a/nebo rozvoje problémového hraéstvi. Informacni medidlni kampané ¢i socialni
marketing cilici na Sirokou verejnost maji spiSe maly efekt. Tyto kampané informovanost zvysuji, avsak
jejich dopad je omezeny a kratkodoby. Lepsi vysledky prindseji kampané zamérené na Uzeji vymezenou
cilovou skupinu, jako jsou hraci nebo jejich blizci. Mohou se zaméf¥it na zvyseni znalosti vlastnich limit(
hrace a principl tzv. zodpovédného hrani“, varovani pred problémovym hranim, identifikaci pfiznakd
problémového hrani, informace o matematické pravdépodobnosti vyhry u rliznych her, vyvraceni
Castych hracskych omylt ¢i informovani o tom, kam se mohou lidé obratit pro pomoc ¢i dalsiinformace
(tj. 1éCebna zafizeni, poradny, linky pomoci). Vys$si u€innost maji programy, které jsou zasazeny do
komplexnéjsich a koordinovanych komunitnich programi prevence.

2. Omezeni dostupnosti hazardniho hrani
Omezeni dostupnosti hracskych pfileZitosti snizuje i miru problémového hrani v populaci. Zda se, Ze
roli hraje spiSe omezeni poctu provozoven hazardu nez omezeni poctu hracich pfristroji. Vztah mezi
dostupnosti hazardu a vyskytem problémového hrani je komplexni a méni se v ¢ase — zda se, Ze mira
problému roste zejména po zavedeni heren ¢i skokovém zvyseni nabidky. Jako efektivni pfi prevenci
problémového hrani se uvadi také omezeni tzv. pfilezitostného hazardu, tj. hazardu dostupného mimo
vyhrazené provozovny (v obchodech, kioscich, restauracich apod.). Omezeni provozni doby
provozoven hazardu je ucinny pfistup snizujici rizika spojena s dlouhotrvajicim hranim. Je logické
omezit dostupnost zejména téch forem hazardu, u nichz je riziko vzniku problémového hracstvi a
problému s nim spojenych nejvyssi. Tyka se to zejména tzv. nepretrzitych forem hazardu, kde Ize hrat
pomérné rychle a opakované — TH, Zivych her, hazardniho hrani na internetu. Dllezitym nastrojem je
tzv. sebevylouceni z Ucasti na hrani hazardnich her, které vSak ztraci Ucinnost, jestliZze je omezeno na

23 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, 7., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 64.
24 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 49.
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jednu provozovnu ¢&i internetovou stranku. V CR se Ize nechat zapsat do Rejst¥iku vylouéenych osob z
G&asti na hazardnich hrach, ktery spravuje Ministerstvo financi CR.

3. Omeazeni ¢i prava zplUsobu poskytovani hazardniho hrani
Rizikovost hazardniho hrani Ize snizit Gpravou charakteristik hazardnich her a prostredi, ve kterém jsou
provozovany. Pouzivany jsou rlizna omezeni a Upravy, ovliviiujici hrani hazardnich her, napriklad:

e zvySeni ceny hazardu, tj. upraveni poméru sazky a vyhry — zvySeni minimalni sazky za
soucasného snizeni maximalni vyhry (snizeni ekonomické atraktivity hry),

o vyskakujici informace o nahodnosti hry, o délce straveného casu,

e permanentni prfitomnost hodin na displeji,

e povinna vyplata pfi dosazeni urcitého ¢asového limitu ¢i vySe vyhry,

e zdkaz hrani s kredity (virtualnimi penézi),

e omezeni Ci zdkaz svételného a zvukového doprovodu,

e aplikace hracského (sebe)limitu, ktery maze byt prekrocen az po dostatecné casové prodlevé,

e zadkaz vérnostnich/bonusovych programu a karet,

e omezeni uzivani alkoholu ¢i tabaku,

e omezeni reklamy,

e vzdélavaci program o problémovém hracstvi pro zameéstnance provozoven.

Nejcastéji prijimanymi preventivnimi opatfenimi vsak byvaji ta nejméné uc¢innd (napf. osvétové
kampané, principy tzv. zodpovédného hrani, sebevylouceni z jednoho kasina). Nékdy jsou i potencialné
ucinnéjsi opatreni zavedena nedUsledné, takZe prakticky dopad je omezeny (napf. drobna sniZzeni
poctu provozoven hazardu nebo poctu technickych her, drobna omezeni pfistupu hracd k penézdm).
Néktera opatieni jsou sice UCinnéjsi nez jina, ale neexistuji témér Zzadna opatreni, ktera by byla zcela
neuzite€nd, nebo naopak opatreni, kterda by sama o sobé stacila k u¢inné prevenci rozvoje
problémového hrani.®®

Prevence ve Skolnim prostredi

Adiktologicka prevence zamérena na déti a mlddez zahrnuje prevenci problémového hrani a ve Skolstvi
je soucasti konceptu prevence rizikového chovani. Prevence ve Skolstvi je na narodni Urovni
koordinovana Ministerstvem $kolstvi mladeZe a télovychovy (MSMT), na krajské Grovni plisobi krajsti
Skolsti koordinatofi prevence a na mistni Urovni puUsobi metodici prevence pedagogicko-
psychologickych poraden. Ve koldch ptsobi $kolni metodici prevence (SMP).

Zakladnim dokumentem pro oblast prevence v resortu Skolstvi je Ndrodni strategie primdrni prevence
rizikového chovdni déti a mlddeZe na obdobi 2019—-2027. Dokument je k dispozici na internetovych
strankdach  MSMT  https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-
msmt. V oblasti Skolské prevence je zdsadnim ndstrojem Metodické doporuceni k primdrni prevenci
rizikového chovdni u déti, Zaku a studentu ve skoldch a skolskych zafizenich. Od r. 2016 je jeho soucasti

pfiloha ¢. 21, ktera je vénovana oblasti hazardniho hrani. K dispozici rovnéz na internetovych strankach
MSMT  https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny.

25 Ministerstvo vnitra Ceské republiky, odbor vetejné spravy, dozoru a kontroly, ve spolupréci s Ministerstvem financi,
Generalnim Feditelstvim cel a Ufadem vlady Ceské republiky. Metodické doporuceni k &innosti Gzemnich samospravnych
celkd €. 5.1 - Tvorba obecné zédvaznych vyhlasek (prava a povinnosti obci v oblasti regulace hazardnich her). Str. 140-143.
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Zakladnim ndstrojem prevence rizikového chovani ve Skolstvi je minimalni preventivni program skoly,
ktery kazdoro¢né zpracovava SMP ve spolupréci s vedenim $koly a dal$imi pedagogickymi pracovniky.?®

Prevence zamérend na hrace hazardnich her

Cilem preventivnich aktivit zaméfenych na hazardni hrace a jejich blizké je zvysit informovanost o
rizicich hazardnich her, vyvracet hrac¢ské omyly, zvysit kontrolu nad hra¢skym chovanim a podpofit
véasnou identifikaci problémového hrani. Rada opatfeni povinné realizovanych provozovateli
hazardnich her je ukotvena v zdkoné ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach. V r. 2020 nové spustilo MF
Rejstfik fyzickych osob vylouenych z G€asti na hazardnich hrach.?”

Odborné sluzby pro hrace hazardnich her

Nabidka sluzeb pro hra¢e v CR zahrnuje predeviim poradenstvi a lé¢bu v adiktologickych a
psychiatrickych ambulancich a Iécbu v pobytovych sluzbach typu psychiatrické lé¢ebny, pfipadné v
terapeutickych komunitach. Sluzby pro hazardni hrace jsou vétSinou poskytovdny ve stejnych
zafizenich jako sluzby pro uzivatele navykovych latek, existuji vSak i specializované ambulantni
programy nabizejici sluzby prevaziné hracim hazardnich her.

Od r. 2013 vznikaji specializované programy pro osoby v riziku problémového hrani zejména diky
dota¢nimu programu Ufadu vlady CR. Cilem této podpory je vytvofit zakladni sit specializovanych
programl pro problémové hrace ve vSech krajskych méstech, tzv. krajska centra pro lécbu
patologického hracstvi. Tato centra v r. 2022 fungovala v 9 krajich: v Praze, Jihomoravském,
Jihoceském, Libereckém, Olomouckém, Plzeriském, Usteckém, Zlinském kraji a v Kraji Vyso¢ina. Ve
Stfedoceském kraji nelze, vzhledem ke geografickému rozlozeni kraje, vytvofit typické krajské
ambulantni centrum, sit poradenskych a lééebnych programi pro hraée hazardnich her vsak zajistuji
spolupracujici organizace. V poslednich letech dochazi k rozvoji poradenskych a lIé¢ebnych intervenci
poskytovanych problémovym hracdm a jejich blizkym prostfednictvim internetu.?®

26 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Utad vlady Ceské republiky. Str. 69.
27 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, O. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 73.
28 CHOMYNOVA, P., DVORAKOVA, Z., GROHMANNOVA, K., ORLIKOVA, B., CERNIKOVA, T., FRANKOVA, E., PETROS, 0. 2023.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2023. [Report on Gambling in the Czech Republic 2023.] CHOMYNOVA, P. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 77.
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Kam pro informace a pro pomoc

Kontakty na organy verejné spravy

Ministerstvo financi

odbor 73 — Procesni agendy a regulace hazardu

Letenska 15

118 10 Praha 1

e-mail:
MetodikaObce@mfcr.cz
helpdeskSDSL@ mfcr.cz
loterie@mfcr.cz
podatelna@mfcr.cz

ID datové schranky: xzeaauv

Financni ufad pro Stiedocesky kraj
Na Pankraci 1685/17, 19, PRAHA 4
Tel.: 234 009 111

e-mail:

podatelna2100@fs.mfcr.cz

ID datové schranky: 6sxny3p
Ufedni hodiny: Po, St 8:00-17:00

Ministerstvo vnitra

odbor verejné spravy, dozoru a kontroly

nam. HrdinG 1634/3 140 21 Praha 4
e-mail: odbordk@mvcr.cz
ID datové schranky: 6bnaawp

Generalni feditelstvi cel
Budéjovicka 7, 140 96 Praha 4
e-mail:

podatelna@cs.mfcr.cz

ID datové schranky: 7puaadc

7 v

Celni urad pro Stiredocesky kraj
Washingtonova 11, 110 00 Praha 1
Tel.: 261 334773

e-mail:
podatelna610000@cs.mfcr.cz

ID datové schranky: xafnz2g
UFedni hodiny: Po, St 8:00-17:00

20


mailto:MetodikaObce@mfcr.cz
mailto:helpdeskSDSL@mfcr.cz
mailto:loterie@mfcr.cz
mailto:podatelna@mfcr.cz
mailto:podatelna2100@fs.mfcr.cz
mailto:odbordk@mvcr.cz
mailto:podatelna@cs.mfcr.cz
mailto:podatelna610000@cs.mfcr.cz

Organizace poskytujici odborné poradenstvi a odbornou péci v oblasti

zavislosti ve StredocCeském kraji

Adiktologické centrum, s.r.o.
OAT Kolin

Na Pustiné 1068, 280 02 Kolin
Tel.: 733 193 646

OAT Mélnik
Bezrucova 612, 276 01 Mélnik
Tel.: 731 947 512

OAT Mnisek Pod Brdy

Vcelnik 1070, 252 10 Mnisek pod Brdy
Tel.: 602 651 337
www.adiktologickecentrum.cz

Laxus z.u.

AdiCentrum Mlada Boleslav
Ptacka 162, 293 01 Mlada Boleslav
Tel.: 730516 447, 735 170 915
WWWw.laxus.cz

Magdaléna, o.p.s.

Adiktologicka ambulance Beroun
Havlickova 1732, 266 01 Beroun
Tel.: 736 665 344

Adiktologicka ambulance Pfibram
ZeZicka 193, 261 01 P¥ibram VII.
Tel.: 735171 883
www.magdalena-ops.eu

Prostor plus, o.p.s.

Poradna pro zavislosti
Zahradni 17, 280 02 Kolin
Tel.: 735 757 095
https://www.prostor-plus.cz

Zatizeni socialni intervence Kladno
Ambulantni doléCovaci program

Jana Palacha 1620, 272 01 Kladno

Tel.: 312 292 322, 736 648 936 (pfijem do
sluzby, prvni kontakt)

www.zsi-kladno.cz
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Online a telefonickd pomoc

Mapa pomoci v oblasti zavislosti: www.drogy-info.cz/mapa-pomoci
Mapa pomoci obsahuje kontakty na zafizeni poskytujici lé¢bu, poradenstvi a prevenci v oblasti zdvislosti v Ceské republice,

rozc¢lenéné do kategorii podle druhu sluzby, a ddle podle jednotlivych kraju a v nich podle okresi a mést. Mezi druhy sluzby
jsou i sluZzby pro odvykdni koureni a sluzby zamerené na hazardni hrani (gambling). Mapu pomoci spravuje Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti.

Narodni stranky pro sniZeni rizik hazardniho hrani: www.hazardni-hrani.cz
Ndrodni stranky pro podporu odvykdni hrani, které provozuje Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti. V ramci
téchto stranek je zfizena ndrodni linka pro odvykdni hrani.

Narodni linka pro odvykani hrani: https://chciodvykat.cz/odvykani-hrani/, tel. ¢.: 800 350 000

Linka je uréena vsem obcéanim CR starsim 15 let, ktefi se potykaji s nadmérnym hranim a sdzenim, nebo se potfebuji poradit
ohledné odvykdni svych blizkych osob. SluZzba poskytuje poradenstvi také pro odborniky (psychology, adiktology, socidlni
pracovniky...), kteri se ve své praxi setkdvaji s osobami zavislymi na hrani a chtéji se o mozZnych resenich poradit.

Poradna Kliniky adiktologie: https://poradna.adiktologie.cz/

Online adiktologickd poradna pro riizné druhy zdvislosti véetné gamblingu. Zahrnuje samotest zdvislosti a svépomocny
intervencni online programu pro osoby, které maji problém se zavislosti na internetu, rizikovym uZivanim alkoholu,
gamblingem nebo s kourenim tabdku. Tento program je rozdélen do tri zakladnich ¢dsti na sebe logicky navazujicich: motivaéni
fdze, faze zmény a fdze prevence relapsu. Online poradnu provozuje Klinika Adiktologie 1. LKF UK a VFN v Praze.

Spatna sazka: www.f63.cz

Internetové stranky projektu S patnad sdzka, obsahujici informace o gamblerstvi a problémovém hrani a kontakty, kam se
obrdtit pro pomoc. Strdnky jsou urceny samotnym hrdacum, jejich blizkym a pribuznym. Obsahuji také sekci ,,Pomdahdam*
uréenou vsem, ktefi se s patologickymi hrdéi setkdvaji v rdmci vykonu profese — lékarum, socidlnim pracovnikim,
zameéstnanclim uradd, poraden, neziskovych organizaci, ale také napfilad tém, kdo pujcuji penize nebo radi s hospodarenim.
Projekt je realizovan organizacemi poskytujici adiktologické sluzby ve Stredoceském kraji (Magdalena, Prostor Plus,
Semiramis, Laxus).

Projekt zodpovédné hrani: www.zodpovednehrani.cz
Projektu Zodpovédného hrani propojuje spolecensky zodpovédné spolecnosti, které se podileji na modernich a cilenych

ndstrojich pomoci a poddvd pomocnou ruku tém, kdo ji potrebuji. Nabizi prevenci zamérenou na sniZovadni rizik a minimalizace
Skod (tzv. harm reduction pristup) zplsobenych sobé nebo okoli vlivem nadmérného hrani. Nejednd se o zdkaz hazardu, ani
odsouzeni téch, kteri hraji ve volném case pro zabavu, ale jde o to, aby hrani hazardnich her ziistalo zdbavou a nepredstavovalo
osobni nebo celospolecensky problém.

Naberte kurz: www.nabertekurz.cz

Projekt, ktery provozuje organizace Podané ruce, o.p.s., je zaloZen na principu harm reduction, zaméruje se na sifeni
adekvdtnich informaci o rizicich hazardniho hrani a uplatriovdni sebeomezujicich opatreni, informacni servis, poradenstvi,
vcasnou intervenci (pripadné krizovou intervenci) pro hrace pomoci vytvorené mobilni aplikace Port (Naberte kurz), na webu
projektu nabertekurz.cz, facebookovém a instagramovém profilu, pomoci telefonni linky (+420 773 774 373) a také cestou
systematického aktivniho oslovovadni cilovych skupin vprostred internetu (tzv. e-terén).??

Koncim s hranim: www.koncimshranim.cz
Webovd sluzba Kon¢im s hranim je projekt organizace SANANIM pomdhajici lidem, ktefi maji problémy s hazardem a kvali
svému jedndni se dostdvaji do financnich, partnerskych nebo socidlnich problémi. Nabizime internetové poradenstvi a

ovérené kontakty na odborné adiktologické sluzby v Praze i celé CR. Hlavnim internetovym ndstrojem je tento program
internetové lécebné intervence.

29 MRAVCIK, V., ROUS, Z., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., CERNIKOVA, T., CIBULKA, J., FRANKOVA, E.
2021. Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2021. 2., upravené vydani [Report on Gambling in the Czech Republic
2021. 2nd revised edition] MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky. Str. 134
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Neprohraj se: www.neprohraj.se

Tym specializovanych pracovnikd, ktery pomdhd sdzkardm a hracum Zivych Ci technickych her a jejich blizkym — nejéasteji
hrac¢am automatd a navstévnikam kasin, ddle pak sazkarim a z velké casti také jejich rodindm, okrajové i hracam zavislym na
PC hrdch, socidlnich sitich a jejich rodinadm. Poskytuji odborné individudlIni a skupinové terapie — pro hrdce i blizké, poradenstvi
véetné financniho a prdvni pomoci. Pusobi zejména v Jihoceském kraji, ale v online poradné pak poskytuji informace celé
republice a dokdZi odkazat na nejblizsi poradnu.

Svépomocna skupina Anonymni gamblefi: www.anonymnigambleri.cz

Spolecenstvi osob se zkusenostmi s hazardnim hranim, které nabizi uzavrend setkdni pro hrace a pomdhd prekonat zdvislost
na hazardnim hrani a predejit recidivé. Jejich spole¢nym prdnim je, aby co nejvice kolegu a kolegyti trpicich nemoci zvanou
patologickd zavislost na hazardnich hrdch a sdzkdch, oslovil program Anonymnich Gambler( a tim se Sifilo jeho poselstvi:
uzdraveni, povzbuzeni, pomoc tém, kteri skutecné touZi opustit svét hazardnich her a sdzek i lidem, ktefi by chtéli iniciovat
utvoreni AG v misté svého bydlisté.

Dluhové poradenstvi: www.jakprezitdluhy.cz

Posldnim této sluZby je poskytovdni odborné pomoci lidem, kteri se dostali do problému s dluhy a svoji situaci neuméji nebo
nemohou sami resit. Dluhovi poradci poskytuji podporu lidem, kteri jsou ohroZeni financnimi problémy, a zdroven hledaji reseni
pro ty, ktefi se jiZ ve finanéni krizi ocitli. Sluzbu provozuje organizace Clovék v tisni, o.p.s.
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