S tre d 0Ces ky kral MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY

POZVANKA
NA AKREDITOVANY KURZ PRO PEDAGOGY
Z OBLASTI SKOLSKE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

»Prevence v tridnickych hodinach pro stredni Skoly“

V rdmci krajského projektu ,Skolska prevence rizikového chovani pro Stfedocesky kraj v roce 2023“ se
uskutecni akreditovany kurz na téma ,,Prevence v tfidnickych hodinach pro stfedni Skoly”. Realizace
projektu byla podpofena MSMT v rdmci Vyzvy pro podavani zadosti na aktivity v oblasti primarni prevence
rizikového chovani a podpory dusevniho zdravi ve Skolach a Skolskych zatizenich pro rok 2023. Projekt
realizuje Odbor $kolstvi KUSK a diky finanéni podpofe MSMT je kurz pro tcastniky ze Stiedoceského kraje
zdarma.

Cilova skupina:

Kurz je uréen pro pedagogické pracovniky vSech typu stfednich skol, tj. ucitele, skolni metodiky prevence,
vychovné poradce, uditele Zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami, skolni psychology, skolni specialni
pedagogy, vychovatele Skolskych zafizeni. Do cilové skupiny patti také metodici prevence z Pedagogicko-
psychologické poradny Stfedoceského kraje.

Termin:
29. a 30. listopadu 2023, 9:00 — 18:00 (8 hodin vyuky)
7. prosince 2023, 9:00 — 14:00 (4 hodiny vyuky)

Misto konani:
Kurz bude probihat v prostorech realizatora (Magdaléna, o. p. s.) na adrese Bubenska 1542/6, 170 00 Praha
7 — HoleSovice.

Evidence pfihlasek: PfihlaSovani probihd online ZDE.
Pokud se pfrihlasi vice zajemcl, nezZ je kapacita kurzu, bude rozhodovat datum a cas pfihlaseni.
TERMIN PRO PRIHLASOVANI JE DO 30.10.2023.

Kontaktni osoby:

Kontaktni osobou na Odboru $kolstvi KUSK je krajska $kolska koordinitorka prevence, Ing. Pavla
Hemerkova, tel.: 257 280 314, hemerkova@kr-s.cz.

Kontaktni osobou za realizatora kurzu (Magdaléna, o. p. s.) je Mgr. Aneta Zapotockd, odborna reditelka

prevence a vzdélavani, zapotocka@magdalena-ops.cz, tel.: 607 641 684.

Popis programu:

Jedna se o kombinovany kurz, ktery se sklada z vyukového seminare, pracovni dilny, metodického vedeni,
externi odborné podpory pedagogickych pracovnik(l a individualnich konzultaci. Program obsahuje celkem
8 lekci pro Zaky 1. aZ 4. ro¢nik( stfednich skol a odpovidajicich roénik( viceletych gymnazii.
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Metodika programu vychazi z Metodického manudlu Centra primarni prevence Magdaléna, o. p. s., ve
kterém je uplatnéno knowhow pro praci s tfidnim kolektivem vychazejici z vice nez 10leté zkuSenosti
Centra primarni prevence v oblasti vSeobecné prevence rizikového chovani a ze zkusenosti s programem
Unplugged. Kurz se nezaméfuje jen na predavani informaci, ale také na kvalitu postojd a zménu chovani.
Pomoci programu se pracuje na predchazeni riznym typdm rizikového chovani napt. na prevenci uzivani
navykovych latek, rizikového sexualniho chovani ¢i prevenci kriminalniho chovani. Jsou posilovany socialni
a komunikaéni dovednosti zakl dilezité k vytvoreni jasného a zdravého postoje vici rizikovému chovani.

Béhem kurzu budou pedagogové seznameni s metodikou programu Prevence v tfidnickych hodindch pro
stredni skoly a jeho jednotlivymi lekcemi. Pedagogové si vyzkousi jednotlivé techniky a sami si na vlastni
kGzi zaZiji pocity, které mohou provazet jejich Zaky.

Vystupem bude pedagog, ktery sam realizuje program primarni prevence rizikového chovani s tfidnim
kolektivem.

Casova dotace:

Kurz je 20hodinovy a je rozdélen do tfi vzdélavacich dn(; 2 dny po 8 hodinach + navazné setkani v rozsahu
4 hodiny. Béhem uUvodniho dvoudenniho Skoleni bude skupina seznamena s obsahem a metodikou
programu, kterd bude zarovern Ucastnikiim predana v tisténé podobé. Ucastnici ziskaji informace o
pravidlech a zasadach vedeni programu efektivni prevence s Zaky. Vyzkousi si lekce programu interaktivni
formou, ziskané zkusenosti a dovednosti jsou ve skupiné reflektovany a je poskytnut prostor pro dotazy.
Navazné metodické setkani v rozsahu 4 hodiny je realizovano s ¢asovym odstupem, aby méli Gcastnici
moznost ziskané znalosti a dovednosti vyzkouSet v redlném prostfedi Skoly. Na setkani jsou sdileny
zkuSenosti z realizace programu s zaky, je poskytnut prostor pro diskuzi a poradenstvi v rdmci zavadéni
programu do Skoly.

Zpusob vyhodnoceni:

Zhodnoceni vzdélavaciho seminare s workshopem probéhne formou zavérecné diskuze vsech ucastnikl a
vyplnénim evaluacniho dotazniku. Z kazdého setkani bude vedena presencni listina. V rdmci externi
odborné podpory pedagogickych pracovniki dochazi k ustni evaluaci jednotlivych lekci metodiky. Evaluace
bude pribéziné konzultovana se supervizorem.

U¢astnici obdrZi po absolvovéni jednotlivych ¢asti seminafe a vykdzani viech aktivit osvédéeni.

Reference realizatora:

Centrum vzdélavani (drive Centrum primarni prevence) Magdalény, o. p. s. se zabyva dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnik jiz vice nez 10 let. V poslednich 5 letech v centru kazdoroéné proskolili desitky
pedagogli v seminarich akreditovanych v systému DVPP, viz informace ve vyrocnich zpravach na webovych
strankach organizace: http://www.magdalena-ops.eu/cz/vyrocni-zpravy.

Priloha:
1. Program kurzu
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